camst. MENU’ INVERNALE INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza ) — MEDICINA (BO) — A.S. 2024/25 Spuntino Merenda

N .- LUN |Mezze penne alla pizzaiola Arista al forno Spinaci al vapore Frutta Yogurt alla frutta

= ,"_%? MAR |Passatelli in brodo Zucchine gratinate Carote julienne PANE (MERC Frutta Pane e Frutta fresca

E g MERC|Gobbetti al pomodoro e lenticchie Crocchette di verdura Finocchi al forno Pane ai cereali) Frutta Latte + Cornflakes

w % GIOV |[Stelline in brodo vegetale Hamburger di pesce + sls rose PURE' DI PATATE Frutta Frutta

VEN |Risotto alla zucca m STRACCHINO con PIADINA Insalata mista c/fr.secca Frutta Ciambella

o N LUN [PIZZA MARGHERITA U Prosciutto cotto Insalata e radicchio Frutta Pane e cioccolato

= » MAR [Crema di carote con pastina Pollo al forno Broccoli al vapore Frutta DOLCE

& g MERC [Pasta olio e parmigiano Pesce in crosta di cerali c¢/fr.secca Fagiolini all'olio P::;“Ei(xf:a(l:i) Frutta Latte + Cornflakes

°r§ 2 |GIOV [Passato di verdura e piselli con orzo Frittatina con patate Zucchine trifolate Frutta Banana
® VEN [Risotto con sugo pesce Crocchette di verdura Finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
w LUN |Fusilli c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di pesce Broccoli al vapore Frutta Latte e biscotti secchi

.8 %0 MAR |Cappelletti al ragu (Piatto unico) Finocchi gratinati Insalata verde PANE (LUN Frutta Pane e frutta

Q g MERC|Stelline in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi PATATE ARROSTO FOCaCCja MERF Frutta Yogurt alla frutta

Fg_" § GIOV |Riso al pomodoro Fi. Pesce gratinato PINZIMONIO: Carote Pane ai cereal) Frutta Pizza al pomodoro

VEN |Pasta e fagioli (brodo) Sformato di verdura Bietola all'olio Frutta Frutta e streghette

N LUN |Pennette integrali al pomodoro Bocconcini di pollo panato Fagiolini al vapore Frutta Focaccia

.8 é MAR [Risotto allo zafferano Stracchino + PIADINA Carote prezzemolate Frutta Frutta e grissini

= g MERC [Zuppa di lenticchie con pastina Crocchette di patate PINZIMONIO: Finocchio PANE Frutta Banana

‘_cb-h S [GlOoV |Pasta all'olio Bocconcini di pesce dorati Insalta mista ] Frutta Pane e marmellata
® VEN |Crema di verdura con farro Arista al latte Broccoli al vapore m_____,;; Frutta Yogurt alla frutta
o LUN [Farfalle al pomodoro Pollo al forno Finocchi in insalata f\:f/ Frutta Frutta

.E § MAR |PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto insalata verde PANE (MART Frutta Focaccia

E g MERC [Passato di piselli con farro Sformatino di verdure Finocchi al forno Pane ai cereali) Frutta Yogurt alla frutta

T % |GIOV |Risotto alla parmigiana Bocconcini di pollo alle erbe Radicchio in insalata Frutta Latte + Cornflakes
® VEN |Gobbetti aglio e olio Polpettine di pesce c/salsa pomodordFagiolini al vapore Frutta Pane e frutta

L o LUN [Sedaninirose' + fr.secca Tonno Insalata e radicchio Frutta Yogurt alla frutta

& e MAR |Lasagne alla bolognese PATATE ARROSTO Carote julienne Frutta DOLCE

= g MERC |Pennette integrali al pomodoro Polpettone di carne bianca Broccoli al vapore PANE Frutta Pane e frutta

f?; 2 |GIOV [Pastina in brodo vegetale Bastoncini di pesce fagiolini al vapore Frutta Pizza al pomodoro
® VEN |Risotto con verdure invernali Frittatina Spinaci al vapore Frutta Latte + Cornflakes




: < LUN [Pasta olio e parmigiano Arista al forno Carote al vapore Frutta Frutta e grissini
% ©|MAR | Passatelliin brodo finocchi gratinati Radicchio in insalata Frutta BISCOTTI CARNEVALE
< g MERC [Pasta pomodoro e lenticchie Crocchette di verdure Cavolfiore gratinato PPQNeEa?\CAjr:;) Frutta Pane e cioccolato
g S |GIOV |[Risotto alla zucca Bocconcini di pollo panato Insalata c/fr.secca Frutta Banana

® VEN |Crema di carote con orzo NS Cotoletta di pesce al forno PATATE ARROSTO Frutta Latte + Cornflakes
e LUN |Riso al pomodoro Pollo al forno Fagiolini al vapore Frutta Latte e biscotti secchi
= %o MAR  |Gramigna agli aromi + fr.secca Stracchino + PIADINA insalata mista PANE (LUN |Frutta Pane e frutta
= g MERC |Pasta aglio e olio Svizzera alla pizzaiola Broccoli al vapore FOCHC_Cia ven Frutta Yogurt alla frutta
g S |GIOV |Pasta zafferano e piselli Frittata c/erba cipollina Finocchi in insalata Pane ai cereali Frutta Pizza al pomodoro

® VEN |Crema di verdura con farro Pesce in crosta di cereali PURE' DI PATATE Frutta Frutta e streghette

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali e
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime



_camst. MENU’ INVERNALE INFANZIA (L. Calza, Succursale L.Calza ) — NO MAIALE — A.S. 2024/25 Spuntino Merenda
e - LUN [Mezze penne alla pizzaiola HAMBURGER VEGETALE Spinaci al vapore Frutta Yogurt alla frutta
.B f_'%: MAR |[PASSATELLI IN BRODO VEGETALE Zucchine gratinate Carote julienne (IK/IAEI\IREC Frutta Pane e Frutta fresca
E 'g MERC [Gobbetti al pomodoro e lenticchie Crocchette di verdura Finocchi al forno Pane ai |Frutta Latte + Cornflakes
w § GIOV [Stelline in brodo vegetale Hamburger di pesce + sls rose PURE' DI PATATE cereali) |Frutta Frutta
VEN |Risotto alla zucca m STRACCHINO con PIADINA Insalata mista c/fr.secca Ciambella
o |LUN  |PIZZA MARGHERITA it TONNO Insalata e radicchio Frutta Pane e cioccolato
.ﬁ ,"_'LO: MAR [Crema di carote con pastina Pollo al forno Broccoli al vapore (F’::I;\IREC Frutta DOLCE
o %’ MERC ([Pasta olio e parmigiano Pesce in crosta di cerali c/fr.secca Fagiolini all'olio paneai |Frutta Latte + Cornflakes
0§ § GIOV [Passato di verdura e piselli con orzo Frittatina con patate Zucchine trifolate cereali) |Frutta Banana
VEN |Risotto con sugo pesce Crocchette di verdura . Finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
o LUN [Fusilli c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di pesce w Broccoli al vapore PANE |Frutta Latte e biscotti secchi
$ § MAR |CAPPELLETTI AL RAGU (NO.MAIALE)  |Finocchi gratinati Insalata verde Fcﬁt:c’:ia Frutta Pane e frutta
_Sh g MERC [Stelline in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi PATATE ARROSTO MERC | Frutta Yogurt alla frutta
& § GIOV |Riso al pomodoro Fi. Pesce gratinato PINZIMONIO: Carote Pane ai |Frutta Pizza al pomodoro
VEN [Pasta e fagioli (brodo) Sformato di verdura Bietola all'olio cereali) |frytta Frutta e streghette
N LUN [Pennette integrali al pomodoro Bocconcini di pollo panato Fagiolini al vapore Frutta Focaccia
.S %o MAR [Risotto allo zafferano Stracchino + PIADINA Carote prezzemolate Frutta Frutta e grissini
E g MERC |Zuppa di lenticchie con pastina Crocchette di patate PINZIMONIO: Finocchio PANE  |Frutta Banana
g, § GIOV [Pasta all'olio Bocconcini di pesce dorati Insalta mista pry P Frutta Pane e marmellata
VEN |Crema di verdura con farro ASIAGO v Broccoli al vapore Ut:;f" Frutta Yogurt alla frutta
o LUN [Farfalle al pomodoro Pollo al forno Finocchi in insalata = - Frutta Frutta
S § MAR [PIZZA MARGHERITA TONNO insalata verde (F;/‘I\/:\‘RET Frutta Focaccia
E g MERC [Passato di piselli con farro Sformatino di verdure Finocchi al forno Paneai |Frutta Yogurt alla frutta
& § GIOV |[Risotto alla parmigiana Bocconcini di pollo alle erbe Radicchio in insalata cereali) |Frutta Latte + Cornflakes
VEN |Gobbetti aglio e olio Polpettine di pesce c/salsa pomodoro  |Fagiolini al vapore Frutta Pane e frutta
o LUN [Sedanini rose' + fr.secca Tonno Insalata e radicchio Frutta Yogurt alla frutta
.E %o MAR [LASAGNE AL FORMAGGIO PATATE ARROSTO Carote julienne Frutta DOLCE
§ g MERC [Pennette integrali al pomodoro Polpettone di carne bianca Broccoli al vapore PANE  |Frutta Pane e frutta
ol § GIOV |Pastina in brodo vegetale Bastoncini di pesce fagiolini al vapore Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Risotto con verdure invernali Frittatina Spinaci al vapore Frutta Latte + Cornflakes




Pasta olio e parmigiano
PASSATELLI IN BRODO VEGETALE
Pasta pomodoro e lenticchie
Risotto alla zucca

Crema di carote con orzo

TONNO

finocchi gratinati
Crocchette di verdure
Bocconcini di pollo panato

Cotoletta di pesce al forno

Carote al vapore
Radicchio in insalata
Cavolfiore gratinato
Insalata c/fr.secca
PATATE ARROSTO

LUN
o X
@ o [MAR
5 I
S S |MERC
3 > |Glov
o))
VEN
LUN
]
S & [MAR
S !
IS £ |MERC
3 5 |Glov
Q
VEN

Riso al pomodoro

Gramigna agli aromi + fr.secca
Pasta aglio e olio

Pasta zafferano e piselli

Crema di verdura con farro

Pollo al forno
Stracchino + PIADINA
Svizzera alla pizzaiola
Frittata c/erba cipollina

Pesce in crosta di cereali

Fagiolini al vapore
insalata mista
Broccoli al vapore
Finocchi in insalata
PURE' DI PATATE

Frutta Frutta e grissini
PANE | pritta BISCOTTI CARNEVALE
(Glov )
Pane ai Frutta Pane e cioccolato
cerali) |Frutta Banana
Frutta Latte + Cornflakes
Frutta Latte e biscotti secchi
PANE  |fritta Pane e frutta
(Glov
Paneai |Frutta Yogurt alla frutta
cerali) |Frutta Pizza al pomodoro
Frutta Frutta e streghette

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime




_Camst. MENU’ INVERNALE INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza) — NO CARNE — A.S. 2024/25 Spuntino Merenda
T - LUN [Mezze penne alla pizzaiola HAMBURGER VEGETALE Spinaci al vapore Frutta Yogurt alla frutta
.B f_'%: MAR |[PASSATELLI IN BRODO VEGETALE Zucchine gratinate Carote julienne (IK/IAEI\IREC Frutta Pane e Frutta fresca
E 'g MERC [Gobbetti al pomodoro e lenticchie Crocchette di verdura Finocchi al forno Pane ai |Frutta Latte + Cornflakes
w § GIOV [Stelline in brodo vegetale Hamburger di pesce + sls rose PURE' DI PATATE cereali) |Frutta Frutta
VEN |Risotto alla zucca m STRACCHINO con PIADINA Insalata mista c/fr.secca Frutta Ciambella
o LUN [PIZZA MARGHERITA U TONNO Insalata e radicchio Frutta Pane e cioccolato
.ﬁ ,"_'LO: MAR [Crema di carote con pastina FRITTATA Broccoli al vapore (F’::I;\IREC Frutta DOLCE
E %’ MERC (Pasta olio e parmigiano Pesce in crosta di cerali c¢/fr.secca Fagiolini all'olio paneai |Frutta Latte + Cornflakes
o § GIOV [Passato di verdura e piselli con orzo Frittatina con patate Zucchine trifolate cereali) |Frutta Banana
VEN |Risotto con sugo pesce Crocchette di verdura Finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
o LUN  [Fusilli c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di pesce Broccoli al vapore PANE |Frutta Latte e biscotti secchi
$ § MAR [CAPPELLETTI OLIO E SALVIA Finocchi gratinati Insalata verde Fcﬁt:c’:ia Frutta Pane e frutta
_Sh g MERC [Stelline in brodo vegetale HAMBURGER VEGETALE PATATE ARROSTO MERC | Frutta Yogurt alla frutta
& § GIOV |Riso al pomodoro Fi. Pesce gratinato PINZIMONIO: Carote Paneai |Frutta Pizza al pomodoro
VEN [Pasta e fagioli (brodo) Sformato di verdura Bietola all'olio cereali) |Frytta Frutta e streghette
N LUN [Pennette integrali al pomodoro FRITTATA Fagiolini al vapore Frutta Focaccia
.S %o MAR [Risotto allo zafferano Stracchino + PIADINA Carote prezzemolate Frutta Frutta e grissini
E g MERC |Zuppa di lenticchie con pastina Crocchette di patate PINZIMONIO: Finocchio PANE  |Frutta Banana
g, § GIOV [Pasta all'olio Bocconcini di pesce dorati Insalta mista / Frutta Pane e marmellata
VEN |Crema di verdura con farro ASIAGO Broccoli al vapore ;? > : _u’::; Frutta Yogurt alla frutta
o LUN [Farfalle al pomodoro HAMBURGER VEGETALE Finocchi in insalata w Frutta Frutta
S § MAR [PIZZA MARGHERITA TONNO insalata verde (F;/‘I\/:\‘RET Frutta Focaccia
E g MERC [Passato di piselli con farro Sformatino di verdure Finocchi al forno Paneai |Frutta Yogurt alla frutta
& § GIOV |[Risotto alla parmigiana FRITTATA Radicchio in insalata cereali) |Frutta Latte + Cornflakes
VEN |Gobbetti aglio e olio Polpettine di pesce c/salsa pomodoro  |Fagiolini al vapore Frutta Pane e frutta
o LUN [Sedanini rose' + fr.secca Tonno Insalata e radicchio Frutta Yogurt alla frutta
.E %o MAR [LASAGNE AL FORMAGGIO PATATE ARROSTO Carote julienne Frutta DOLCE
§ g MERC [Pennette integrali al pomodoro RICOTTA Broccoli al vapore PANE  |Frutta Pane e frutta
ol § GIOV |Pastina in brodo vegetale Bastoncini di pesce fagiolini al vapore Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Risotto con verdure invernali Frittatina Spinaci al vapore Frutta Latte + Cornflakes




j - LUN [Pasta olio e parmigiano TONNO Carote al vapore Frutta Frutta e grissini
‘;c‘)’ f_'%: MAR [PASSATELLI IN BRODO VEGETALE finocchi gratinati Radicchio in insalata ‘%\“} ) (PGAI(’\';S/ Frutta BISCOTTI CARNEVALE
N 'g MERC [Pasta pomodoro e lenticchie Crocchette di verdure Cavolfiore gratinato }1/ i ;l Paneai |Frutta Pane e cioccolato
g § GIOV |[Risotto alla zucca ASIAGO Insalata c/fr.secca S| cerali) |Frutta Banana
VEN |Crema di carote con orzo <, Cotoletta di pesce al forno PATATE ARROSTO Frutta Latte + Cornflakes
N - LUN [Riso al pomodoro y'o FRITTATA Fagiolini al vapore Frutta Latte e biscotti secchi
= é MAR [Gramigna agli aromi + fr.secca Stracchino + PIADINA insalata mista (FZT('\;\E/ Frutta Pane e frutta
= g MERC [Pasta aglio e olio HAMBURGER VEGETALE Broccoli al vapore pane ai |Frutta Yogurt alla frutta
3 § GIOV |Pasta zafferano e piselli Frittata c/erba cipollina Finocchi in insalata cerali) |Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Crema di verdura con farro Pesce in crosta di cereali PURE' DI PATATE Frutta Frutta e streghette

"i Legumi dovranno essere schiacciati/frullati" "la Fr.Secca dovra essere finemente tritata" "dovranno essere evitati gli alimenti di forma sferica somministrati tal quali es.uva
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime



_camst: MENU’ INVERNALE INFANZIA( L. Calza, Succursale L.Calza ) — NO LATTE E DERIVATI - A.S. 2024/25 Merenda
:MH LUN |Mezze penne alla pizzaiola Arista al forno Spinaci al vapore Frutta yogurt soja
= ® MAR |TAGLIATELLE al pomodoro omelette (No.latte) Carote julienne PANE |Frutta Pane e Frutta fresca
N g MERC [Gobbetti al pomodoro e lenticchie CROCCHETTE VERDURE (No.Latte) Finocchi al forno (M_ERC Pa'ne Frutta THE + BISCOTTI
© 2 |clov [stelline in brodo vegetale HAMBURGER PESCE (NO.Latte) PATATE LESSATE aicereali) o i Frutta
VEN |Risotto alla zucca m Prosciutto cotto con PIADINA Insalata mista c/fr.secca . =2 Frutta TORTINO PRIVOLAT
olN LUN [|PIZZA ROSSA U Prosciutto cotto Insalata e radicchio ! Frutta Pane e marmellata
= @ MAR [Crema di carote con pastina Pollo al forno Broccoli al vapore Frutta DOLCE NO LATTE
E g MERC [Pasta all'olio Pesce in crosta di cerali c/fr.secca Fagiolini all'olio PANE  |Frutta THE + BISCOTTI
0 § GIOV |Passato di verdura e piselli con orzo Frittatina con patate Zucchine trifolate Frutta Banana
VEN [Risotto con sugo pesce CROCCHETTE VERDURE (No.Latte) Finocchi in insalata Frutta yogurt soja
" LUN |Fusilli al pomodoro + fr.secca Bastoncini di pesce (No.Glut/No.Latte) Broccoli al vapore Frutta THE + BISCOTTI
Ito» %o MAR |TAGLIATELLE AL RAGU' omelette (No.latte) Insalata verde P?(')\lcEa((:tiL;N Frutta Pane e frutta
_9: g MERC |Stelline in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi PATATE ARROSTO MERC Pane Frutta yogurt soja
o § GIOV |Riso al pomodoro Fi. Pesce gratinato PINZIMONIO: Carote ai cereali) |Frutta Pizza al pomodoro
VEN |Pasta e fagioli (brodo) Sformato di verdura (No.Latte) Bietola all'olio Frutta frutta e crackers
N LUN |Pennette integrali al pomodoro Bocconcini di pollo panato Fagiolini al vapore Frutta Focaccia
.B %o MAR [Risotto allo zafferano Prosciutto cotto con PIADINA Carote prezzemolate Frutta frutta e crackers
5 g MERC |Zuppa di lenticchie con pastina Crocchette di patate (NO.latte) PINZIMONIO: Finocchio PANE  |Frutta Banana
o § GIOV |Pasta all'olio Bocconcini di pesce dorati (No.Latte) Insalta mista Frutta Pane e marmellata
VEN |Crema di verdura con farro Arista (NO.Latte) . Broccoli al vapore Frutta yogurt soja
o LUN |Farfalle al pomodoro Pollo al forno 73 Finocchi in insalata Frutta Frutta
.d ’@({): MAR |PIZZA ROSSA Prosciutto cotto insalata verde (I;/IA:IRET Frutta Focaccia
E %’ MERC |Passato di piselli con farro Sformato di verdura (No.Latte) Finocchi al forno Paneai |Frutta yogurt soja
o % GIOV |Riso all'olio Bocconcini di pollo alle erbe Radicchio in insalata cereali) |Frutta THE + BISCOTTI
VEN |Gobbetti aglio e olio Polpettine di pesce c/salsa pomodoro Fagiolini al vapore Frutta Pane e frutta
L9 LUN |Sedanini al pomodoro + fr.secca Tonno Insalata e radicchio Frutta yogurt soja
= @ MAR |TAGLIATELLE al ragu PATATE ARROSTO Carote julienne Frutta dolce no latte
§ g MERC |Pennette integrali al pomodoro Svizzera Broccoli al vapore PANE  |Frutta Pane e frutta
s § GIOV |Pastina in brodo vegetale Bastoncini di pesce (No.Glut/No.Latte) fagiolini al vapore Frutta Pizza al pomodoro
VEN [Risotto con verdure invernali Frittatina (NO.Latte) Spinaci al vapore Frutta THE + BISCOTTI




LUN
MAR
MERC
GIoV
VEN

Jew /0 - €0
BUBWINGS ./

Pasta olio e parmigiano
PASTA AL RAGU'

Pasta pomodoro e lenticchie
Risotto alla zucca

Crema di carote con orzo

Arista al forno

Finocchi gratinati (no.latte)
CROCCHETTE VERDURE (No.Latte)
Bocconcini di pollo panato

Cotoletta di pesce al forno

Carote al vapore
Radicchio in insalata
Cavolfiore al vapore
Insalata c/fr.secca
PATATE ARROSTO

LUN
MAR
MERC
GIOV
VEN

Jew T - 0T
eURWINSS .8

Riso al pomodoro

Gramigna agli aromi + fr.secca
Pasta aglio e olio

Pasta zafferano e piselli

Crema di verdura con farro

Pollo al forno

Prosciutto cotto con PIADINA
Svizzera alla pizzaiola

Frittata c/erba cipollina (NO.Latte)
Pesce in crosta di cereali

Fagiolini al vapore
insalata mista
Broccoli al vapore
Finocchi in insalata
PATATE LESSATE

Frutta frutta e crackers
PANE  Irrytta BISCOTTI (No Latte)
(MART
Pane ai Frutta PANE E MARMELLATA
.cerali) [Frutta Banana
7 Frutta the + biscotti
~ SN Frutta the + biscotti
PANE (LUN Frutta Pane e frutta
Focaccia .
ven Pane ai Frutta yogurt soja
cereali) |Frutta Pizza al pomodoro
Frutta frutta e crackers

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi




=g%?mSto MENU’ INVERNALE INFANZIA ( L. Calza, Succursale L.Calza)— NO GLUTINE — A.S. 2024/25 Spuntino Merenda
N - LUN |PASTA alla pizzaiola Arista al forno Spinaci al vapore Frutta Yogurt alla frutta
© w MAR |PASSATELLI IN BRODO Zicchine gratinate (No.Glut) Carote julienne Frutta PANE e frutta
E g MERC [PASTA al pomodoro e lenticchie Crocchette di verdura (No.Glut) Finocchi al forno PANE |Frytta Latte + CORNFLAKES
S % GIOV |PASTINA in brodo vegetale hamburger pesce (NO.Glut) PURE' DI PATATE Frutta Frutta
VEN [Risotto alla zucca m STRACCHINO con PIADINA Insalata mista c/fr.secca i S Frutta PLUMCAKE
N LUN |PIZZA MARGHERITA U Prosciutto cotto Insalata e radicchio Frutta GALLETTE e cioccolato
N go MAR  [Crema di carote ¢/PASTINA Pollo al forno Broccoli al vapore Frutta DOLCE NO GLUT
pat g MERC|PASTA olio e parmigiano Pesce gratinato (No.Glut) Fagiolini all'olio PANE |Frutta Latte + CORNFLAKES
0§ % GIOV [Passato di verdura e piselli con RISO Frittatina con patate Zucchine trifolate Frutta Banana
VEN |Risotto con sugo pesce Crocchette verdura (No.Glut) Finocchi in insalata Frutta Yogurt alla frutta
o LUN [PASTA c/salsa rose' + fr.secca Bastoncini di pesce (No.Glut) Broccoli al vapore Frutta Latte e BISCOTTI
.8 é MAR (CAPPELLETTI con ragu Finocchi gratinati (No.Glut) Insalata verde Frutta PANE e frutta
_E’.h g MERC|PASTINA in brodo vegetale Bocc. Tacchino agli aromi PATATE ARROSTO PANE |Frytta Yogurt alla frutta
& % GIOV |Riso al pomodoro Fi. Pesce gratinato (No.Glut) PINZIMONIO: Carote Frutta PIZZA al pomodoro
VEN |PASTA e fagioli (brodo) Sformato di verdura Bietola all'olio Frutta Frutta e GRISSINI
N LUN |PASTA al pomodoro Bocc. di pollo panato (No.Glut) Fagiolini al vapore Frutta FOCACCIA
.8 é MAR |Risotto allo zafferano Stracchino + PIADINA Carote prezzemolate DOLCE Frutta e GRISSINI
E g MERC |Zuppa di lenticchie con PASTINA Crocchette di patate PINZIMONIO: Finocchio PANE |Frytta Banana
& % GIOV [PASTA all'olio Bocc Pesce dorato (No.Glut) Insalta mista Frutta GALLETTE e marmellata
VEN |Crema di verdura con RISO Arista al latte (No.Glut) . Broccoli al vapore = — Frutta Yogurt alla frutta
o LUN |PASTA al pomodoro Pollo al forno Finocchi in insalata w N Frutta Frutta
; é MAR [PIZZA MARGHERITA Prosciutto cotto insalata verde Frutta FOCACCIA
E g MERC |Passato di piselli con RISO Sformatino di verdure Finocchi al forno PANE (Frutta Yogurt alla frutta
& % GIOV |Risotto alla parmigiana (No.Glut) Bocconcini di pollo alle erbe Radicchio in insalata Frutta Latte + CORNFLAKES
VEN |PASTA aglio e olio Polpettine pesce c/pomo (No.Glut) Fagiolini al vapore Frutta GALLETTE e frutta
o LUN [PASTA rose' + fr.secca Tonno Insalata e radicchio Frutta Yogurt alla frutta
.ﬁ é MAR [LASAGNE alla bolognese (No.Glut) PATATE ARROSTO Carote julienne Frutta DOLCE NO GLUT
§ g MERC|PASTA al pomodoro Polpettone (No.Glutine) Broccoli al vapore PANE |Frytta PANE e frutta
& % GIOV [PASTINA in brodo vegetale Bastoncini di pesce (No.Glut) fagiolini al vapore Frutta PIZZA al pomodoro
VEN [Risotto con verdure invernali Frittatina Spinaci al vapore Frutta Latte + CORNFLAKES




LUN
MAR
MERC
GIoV
VEN

JeWw /0- €0
BUBWIINIAS ,/

PASTA olio e parmigiano
PASSATELLI IN BRODO
PASTA pomodoro e lenticchie
Risotto con lazucca

Crema di carote ¢/RISO

Arista al forno

Finocchi gratinati (No.Glut)
Crocchette di verdura (No.Glut)
Bocc. di pollo panato (No.Glut)
Cotoletta pesce (No.Glut)

Carote al vapore
Radicchio in insalata
Cavolfiore gratinato
Insalata c/fr.secca
PATATE ARROSTO

LUN
MAR
MERC
GIoV
VEN

Jew T - 0T
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Riso al pomodoro

PASTA agli aromi + fr.secca
PASTA aglio e olio

PASTA con zafferano e piselli

Crema di verdura con RISO

Pollo al forno
Stracchino + PIADINA
Svizzera alla pizzaiola
Frittata c/erba cipollina

Pesce gratinato (No.Glut)

Fagiolini al vapore
insalata mista
Broccoli al vapore
Finocchi in insalata
PURE' DI PATATE

PANE

Frutta
Frutta
Frutta
Frutta
Frutta

Frutta e GRISSINI
BISCOTTI (NO GLUT)
Pane e cioccolato
Banana

Latte + CORNFLAKES

PANE

Frutta
Frutta
Frutta
Frutta
Frutta

Latte + BISCOTTI
PANE e frutta
Yogurt alla frutta
PIZZA al pomodoro
Frutta + GRISSINI

Il menu potrebbe subire piccole variazioni a causa dell'approvviggionamento delle materie prime

Tutta la pasta, il pane, tutti i prodotti da forno e i prodotti gratinati verranno preparati utilizzando prodotti "senza glutine"
Le tipologie di verdura utilizzate come contorno non dovranno ripetersi nella stessa settimana e nella stessa giornata la stessa verdura non dovra replicarsi anche in primi/secondi




